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Dani hrvatskih planinara 

31. svibnja – 1. lipnja 2025.

Poklon, Učka 

SUBOTA  I  31. svibnja  I 

8:00 – 9:30 h 

Okupljanje i prijava sudionika 

Lokacija: bivše odmaralište INA-e na Učki 

9:30 – 10:00 h 

Svečano otvaranje Dana hrvatskih planinara na Učki 

10:00 h 

Polazak na vođene planinarske ture 

TURA A I Odmaralište INA-e – Poklon – Vojak – Suhi vrh – Plašćenica – Odmaralište INA-e

Ukupno vrijeme hoda: 6 h 

Težina staze: zahtjevna 

Oprema: standardna planinarska oprema, min 2 l tekućine 

TURA B I Odmaralište INA-a – Poklon – Vojak – Plas – Odmaralište INA-e

Ukupno vrijeme hoda: 4 h 

Težina staze: srednje zahtjevna 

Oprema: standardna planinarska oprema, min 1,5 l tekućine 

TURA C I Odmaralište INA-e – Vojak – Odmaralište INA-e

Ukupno vrijeme hoda: 3 h 

Težina staze: srednje zahtjevna 

Oprema: standardna oprema, min 1,5 l tekućine 

13:00 – 16:30 h 

Podjela besplatnih obroka 
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17:00 – 17:30 h 

Podjela zahvalnica sudionicima manifestacije 

16:00 – 23:00 h 

Druženje planinara uz živu glazbu 

NEDJELJA  I  1. lipnja  I 

08:30 h 

Okupljanje i prijava sudionika 

Lokacija: bivše odmaralište INA-e na Učki 

09:00 h 

Polazak na vođene planinarske ture 

TURA A I Odmaralište INA-e – Šebrn – Odmaralište INA-e

Ukupno vrijeme hoda: 5 h 

Težina staze: srednje zahtjevna 

Oprema: standardna oprema, min 2 l tekućine 

TURA B I Odmaralište INA-e – Land art staza – Odmaralište INA-e

Ukupno vrijeme hoda: 3 h 

Težina staze: lagana 

Oprema: standardna oprema, min 1,5 l tekućine 

14:00 – 14:30 h 

Zatvaranje Dana hrvatskih planinara na Učki 

۞ Za sva pitanja i nedoumice slobodno se obratite našim ljudima u žutim majicama koji 

će vam pružiti informacije na licu mjesta. 
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KAKO PRIJAVITI GRUPU? 
 

Svako planinarsko društvo koje planira sa svojim članovima organizirano sudjelovati u 

Danima hrvatskih planinara 2025. na Učki dužno je prijaviti svoju grupu PD-u „Opatija“, 

domaćinu ovogodišnjeg DHP-a. 

Kako biste to učinili adekvatno i na vrijeme, molimo vas da najkasnije do 12. svibnja 2025. g 

izvršite prijavu putem Google obrasca koji možete pronaći na službenim stranicama PD-a 

„Opatija“. 

Po zaprimljenoj prijavi dobit ćete e-mail potvrde vaše online-prijave. 

Tada ste spremni i mi vas čekamo na Učki! 

VAŽNO: Bez službene prijave organizirana grupa neće biti službeno registrirana za 

sudjelovanje na Danima hrvatskih planinara na Učki jer su informacije iz Google obrasca 

ključne za organizaciju prihvata grupe, prehranu i vođene ture. 

 

VAŽNE NAPOMENE ZA GRUPE I NJIHOVE 

VODIČE 

 

Napomena br. 1 – autobusi 

 
Svi autobusi svoje će putnike iskrcati na prijevoju Poklon, točnije na parkingu ispod 

planinarskog doma Poklon, adresa:  

Vela Učka bb, Vela Učka.  

 

Autobusima će biti osiguran doček pri iskrcavanju te usmjeravanje putnika/planinara 

prema lokaciji za prijavu i okupljanje. Lokacija okupljanja i prijave grupa jest bivše 

odmaralište INA-e na Učki, o čemu ćete biti upućeni na licu mjesta, a udaljeno je 10–ak 

minuta hoda od lokacije iskrcaja.  

 

Po iskrcaju putnika, autobusi će biti preusmjereni na parkiralište tvrtke Neoprom na 

Veprincu, adresa:  

Zatka 36c, 51414 Veprinac. 

 

Parkiralište može primiti cca 30 autobusa. 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4764a90061e471c5:0x46af24ecf6e61842?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Napomena br. 2 – prijava grupa 
 

Bazna točka okupljanja i prijava nalazi se na lokaciji bivšeg odmarališta INA-e na Učki. 

Prijavu planinarskog društva izvršava isključivo voditelj dotične planinarske grupe na za to 

definiranom štandu. Na štandu će biti jasno naznačeno: PRIJAVE PLANINARSKIH GRUPA. 

 

Prijavu možete izvršiti u subotu za subotu te za subotu i nedjelju.  

Grupe koje dolaze isključivo u nedjelju prijavu će na licu mjesta izvršiti u nedjelju. 

 

Molimo voditelje grupa da svoje članove/planinare jasno upute na to da voditelj 

samostalno prijavljuje grupu. Na taj način članovi ga neće pratiti na mjesto prijave, a nama 

pomaže osigurati prohodnost te izbjegavanje nepotrebne gužve i stvaranje uskog grla. 

 

Za prijavu će biti potrebne sljedeće informacije: 

a) naziv planinarskog društva 

b) ime i prezime voditelja grupe 

c) br. mobitela voditelja grupe 

d) broj sudionika 

e) navesti izabranu planinarsku turu 

 

Napomena br. 3 – topli obrok 

 
Prilikom prijave grupe, voditelj će se usmeno i pismeno izjasniti o broju članova grupe na 

prijavnom štandu. Osoba zadužena za prijavu na štandu uručit će voditelju onoliki broj 

bonova za prehranu koliko ima članova njegova grupa. Voditelj ima obvezu podijeliti 

bonove članovima svoje grupe. Molimo voditelje da daju točne brojke te da ne zaborave 

preuzeti bonove kako naši planinari ne bi ostali bez obroka i gladni. Pozivaju se svi 

planinari na solidarnost. Po završenom obroku molimo da oslobodite svoje mjesto 

sjedenja sljedećem planinaru koji treba objedovati.  

 

VAŽNO: Bonovi za prehranu neće biti uručeni članovima planinarske grupe, već isključivo 

voditelju. 

 

 

Napomena br. 4 – smještaj 
 

PD „Opatija“ osigurat će malo šatorsko naselje na terenu bivšeg odmarališta INA-e za 

zainteresirane planinare koji će sudjelovati u oba dana manifestacije. Navedena lokacija 

šatorskog naselja može prihvatiti maksimalno 30-40 šatora (ovisno o veličini prijavljenog 

šatora). 
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Molimo zainteresirane da rezervaciju svoje šatorske parcele osiguraju putem e-maila: 

pd.opatija@hps.hr s jasnom naznakom: REZERVACIJA ŠATORSKE PARCELE. 

 

S obzirom na ograničeni broj parcela, po popunjenju svih parcela, neće biti mogućnosti za 

smještaj u šatorskom naselju, niti oko njega, o čemu ćete dobiti odgovor/informaciju. 

Također, neće biti dopušteno podizanje šatora na za to neoznačenom području, tj. „na 

divlje“ (imajmo na umu da smo unutar granica Parka prirode Učka). 

 

VAŽNO: Molimo da uzmete na znanje informaciju kako je za podizanje šatora osigurana 

asfaltna podloga. 

 

Što se tiče drugog smještaja, PD „Opatija“ upućuje sve sudionike da samostalno osiguraju 

smještaj ili u privatnom smještaju na području naselja Veprinac, Bregi, Ičići i Ika, odnosno 

općina Matulji, Lovran i grada Opatije.  

 

Opatija kao i Lovran nudi niz hotela i hostela, dok kampovi na području Ičića i Medveje 

imaju mogućnost prihvata gostiju od travnja 2025.  

 

 

Napomena br. 5 – vođene planinarske ture 
 

Mole se svi sudionici Dana hrvatskih planinara na Učki da poštuju vremenski raspored 

kretanja planinarskih tura.  

Vodiči PD-a „Opatija“ pomno su pripremali vođene ture kako bi svakom sudioniku 

omogućili maksimalno uživanje u stazama i šumama planine Učke.  

Snažni su to momci i djevojke koji vole krenuti na vrijeme, stoga vas pozivamo da i vi 

budete točni radi zadovoljstva cijele grupe koja kreće na pohod.  

Poštujmo vodiče i vremenske planove.  

 

 

 

 

 

 

mailto:pd.opatija@hps.hr
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VAŽNE NAPOMENE ZA INDIVIDUALNE 

PLANINARE 

 

Napomena br. 1 – parkiranje 

 
Individualni planinari mogu parkirati svoje automobile na prijevoju Poklon, točnije na: 

 

1. parkiralištu ispod planinarskog doma „Poklon“, adresa: Vela Učka bb, Vela Učka 

2. parkiralištu Centra za posjetitelje Parka prirode Učka, adresa: Poklon 8, Vela Učka 

 

Napomena br. 2 – prijava  

 
Individualni planinari prijavljuju se na baznoj točki okupljanja na lokaciji bivšeg odmarališta 

INA-a na Učki. Prijavu vrše na za to osiguranom štandu na kojem će biti jasno naznačeno: 

PRIJAVE INDIVIDUALNIH PLANINARA.  

 

Na štandu se nalazi osoblje PD-a „Opatija“ koje će zabilježiti prijavu i pružiti sve potrebne 

informacije. 

 

Napomena br. 3 – topli obrok 
 

Prilikom prijave, svakom prijavljenom individualnom planinaru bit će uručen bon za 

prehranu. Planinar uz predočenje bona ima pravo na jedan topli obrok. 

 

Napomena br. 4 – smještaj 

 
Informacije pročitajte pod napomenom br. 4 u dijelu VAŽNE NAPOMENE ZA GRUPE. 

 

Napomena br. 5 – vođene planinarske ture 
 

Informacije pročitajte pod napomenom br. 5 u dijelu VAŽNE NAPOMENE ZA GRUPE. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47635673e8965095:0x516534b2bbec8bf2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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UČKA I ĆIĆARIJA 
 

Mi smo ponosni na našu Učku i Ćićariju.  

Ovdje su odrasli naši nonići i none, naši roditelji, braća i kunjadi. Prve planinarske korake 

napravili smo k'o djeca upravo u ovim šumama i na ovom kamenu.  

Učka je naša pradavna meteorologinja. Po njoj se mjeri hoće li biti kiše ili dolaze sunčani 

dani. Često se u obiteljima pitamo „Ima li Učka kapu?“ Ako ima, odnosno ako drži oblake 

navučene na sam vrh Vojak, znamo da će biti kiše. Ako je Učka „čista“ i zalazak je 

purpurno crven, sutra će biti sunčan i zdrav dan. Kažu naši stari, „Rosso di sera, bel tempo 

si spera“.  

 

Mi smo ponosni na našu Učku i Ćićariju.  

Njihovu baštinu, pašnjake, stada, mlijeko i sir, bujnu vegetaciju i otkačenu faunu. Volimo 

njihove prijevoje i vrhove, ceste za bicikliste, planinarske staze za trekere i planinare. 

Volimo buru što lupa drito u njih, pogled s Vojaka s kojeg se za čista vremena vidi sve do 

Venecije i južno preko Cresa sve do Lošinja.  

 

Mi smo ponosni na našu Učku i Ćićariju. 

Nije nas briga je li ljeto, jesen ili zima, Učka je uvijek naša planina.  

Planina ljudi primorskog kraja!  

 

I zato vas pozivamo da upoznate i doživite ono što mi imamo čast uživati cijelog svog 

života. Upoznajte se s Učkom i Ćićarijom, planinama u čijim su šumama slavenski Perun i 

Veles zbijali šale, a ove godine PD „Opatija“ organizira Dane hrvatskih planinara! 

Čekamo vas! 

 

Više činjenica o Učki i Ćićariji pronađite na službenim stranicama Javne ustanove „Park 

prirode Učka“, mi o Učki pišemo srcem. 
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PD „OPATIJA“ 

Ovogodišnjim domaćinstvom Dana hrvatskih planinara 2025. PD „Opatija“ obilježava 75. 

obljetnicu svojega djelovanja, ali i 60. obljetnicu otvorenja Planinarskog doma „Poklon“, 

koji je od samoga početka najvažnije ishodište i stjecište planinara na Učki i Ćićariji, kako 

domaćih tako i stranih. 

PD „Opatija“ okuplja više od 400 članova s područja Opatije, Liburnije, Rijeke i Kvarnera. 

Upravlja planinarskim domom „Poklon“, dok članovi PD-a aktivno djeluju u četiri sekcije: 

vodičkoj, markacističkoj i domarskoj te sekciji za promidžbu i izdavaštvo. 

Za sva pitanja o organizaciji DHP-a molimo obratite nam se putem: 

e-maila: pd.opatija@hps.hr

A za informacije o Planinarskom domu „Poklon“ putem: 

e-maila: pd.opatija@hps.hr

telefon: 051 299 610 

۞ Za sva pitanja i nedoumice slobodno se obratite našim ljudima u žutim majicama koji 

će vam pružiti informacije na licu mjesta. 

mailto:pd.opatija@hps.hr
mailto:pd.opatija@hps.hr
https://www.google.co.uk/search?q=planinarski+dom+poklon&sca_esv=97d8cc157e55592e&ei=qEjhZ6PBKKCH7NYPuffu2As&ved=0ahUKEwijtb731KKMAxWgA9sEHbm7G7sQ4dUDCBA&uact=5&oq=planinarski+dom+poklon&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFnBsYW5pbmFyc2tpIGRvbSBwb2tsb24yCxAuGIAEGMcBGK8BMgYQABgWGB4yCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIFEAAY7wUyBRAAGO8FMhoQLhiABBjHARivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUjCHFAAWL4acAB4AZABAJgBvgGgAfEXqgEEMC4yMrgBA8gBAPgBAZgCFqAC6BrCAhAQLhiABBhDGMcBGIoFGK8BwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIOEAAYgAQYsQMYgwEYigXCAh8QLhiABBhDGMcBGIoFGK8BGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIIEAAYgAQYsQPCAgUQABiABMICChAuGIAEGEMYigXCAgsQLhiABBixAxiDAcICCBAuGIAEGLEDwgIOEC4YgAQYxwEYmAUYrwHCAgUQLhiABJgDALoGBggBEAEYFJIHBjAuMjEuMaAH-KIDsgcGMC4yMS4xuAfoGg&sclient=gws-wiz-serp

